La chasse aux trésors de santé.

La pyramide alimentaire
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1) L'eau (les boissons)

2) Le blé (Les féculents)
La pomme de terre

3) La pomme (les fruits et légumes)
le poireau

4) La cételette (viande, poisson, oeuf)
I'oeuf
5) Le yaourt (les produits laitiers)

6) Le Beurre (les graisses)

7) Le sucre de betterave ("le sucre")

le robinet

Dans le champs
Au verger

Au potager

A la porcherie
Au poulailler
A 1'étable

A la laiterie

Dans le champs




